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Om High Tensile gjerde ( Hay strekkstyrke )

Tornado gjerder er en kombinasjon av produksjon og materiell som taler stgrre belastning og varer
lenger enn tradisjonelle gjerder. Denne gjerdeformen har veert brukt over hele verden i mer enn 50
ar, men er forst tatt i bruk i Norge i de senere arene.

Tornado high tensile gjerder baserer seg pa nett laget av en stalkvalitet med sveert hgy strekkfasthet, og
som derfor kan strammes dobbelt sa hardt som konvensjonelle gjerder. Til sammenligning har et Tornado
gjerde en strekkfasthet pa 1250-1340 Nm, mens konvensjonell netting ligger pa 600-800 Nm. Knutene i
nettingen er ogsa konstruert for a tale en belastning pa opptil 500 kg. Det vil si at rutene i nettet ikke vil
endre seg selv ved stor belastning, for eksempel hvis beitedyr lener seg gjennom nettet for a beite. Nettet
er ogsa konstruert slik at det strekker og trekker seg sammen etter terrenget det monteres i.

Pa grunn av det kraftige spennet ma hjgrner og portapninger ha stor stabilitet og styrke. | Norge bruker vi
10/14 cm stolper med 8/10 cm skrastag. Mellompalene er 8 cm. Det monteres ogsa forsterkningspaler pa
10/14 cm pa selve gjerdestrekket. Nettet star i prinsippet av seg selv mellom de tjukke palene. Pa fjell
brukes gjerne fjellfeste for stolper. Alle paler bankes ned til ca 60 cm for mellompaler og ca 90-100 cm for
hjerner og endepunkter. Stalstolper bores ned ca 15-20 cm, alt avhengig av grunnforhold. Pa grunn av
nettets egenskaper og monteringsmetoden kan et Tornado gjerde ha starre avstand mellom gjerdepélene
enn konvensjonelle gjerder. Avhengig av terrenget plasseres palene med avstand pa 3-6 meter.

Hovedarsaken til at gjerdet og metoden er utviklet, er kostnad og levetid. Et gjerde som er korrekt
montert vil tale store belastninger og holde seg likt i mange ar. Det kan hende at noen stolper vil sette
seg og at traden slakkes. Det er lett & rette opp fordi nettet er koblet sammen med Gripple-koblinger,
som enkelt kan strammes ved hjelp av en spesialtang.

Tornado gjerde er en sveert stabil og god gjerdelgsning som vil spare eiere bade vedlikehold og
kostnader i mange ar.

High Tensile gjerding krever mer kompetanse og noe annet utstyr enn vanlig gjerding. Dokumentet
som fglger setter en standard for High Tensile montering i norsk terreng og underlag.



Kartlegging av bruksomrade, naturelementer, og gjerdelinje

Skisser et kart over arealet og linjen som inkluderer:

Arealbruk:

 Eiendomslinjer
* Rerledninger og kabler (hvis noe)

* Servitutter (om noen)

* Beiteareal og innhegninger

* Dyrket mark og hekkeomrader

* Foring og jaktomrader

* Veier

« Svingradius for porter og utstyr

* Vurder ogsa hvilke endringer i arealbruk som kan komme i Igpet av de neste 5, 10 20 ar, og

planlegg gjerdet tilsvarende

Landskapstrekk:

+ Naturlige hindringer som bekker eller grafter

* Reft terreng (som bgr unngas hvis mulig)

* Treer (Ikke bruk traer som gjerdestolper)

* Vann - Unnga hvis mulig - Sett gjerdet parallelt med bekker over omrader

som tidvis blir oversvgmte (hvis mulig) . For sma, grunne vannhull kan det bygges et solid gjerde

som gar over vannet. Hvis du ikke kan unnga a gjerde over vann, se lgsning for dette pa pa side X

Karteksempel

Eksemplet neste side viser et kartutsnitt fra Tornado Fence Configurator



Med Tornado Fence configurator kan du enkelt beregne ditt materiell behov:

https://fencingconfigurator.tornadowire.com/

Fence Configurator

Step 1 Step 2

Locate the area to be fenced on the map. Click with the left mouse button, the positions on the map Move markers with the left mouse button or delete with the right mouse button

where you would like your fence route to run. Each click will position a strainer or turning post. N
Tip® to increase your fence line accuracy, zoom in on the map. zoom out again after you are happy with

your fence line to capture it in a pafr

Step 3 Step 4
When you are happy with the fence line, select the average distance between your posts and the Select from the materials list the specification of products that suit your need. Then, simply print off the
number of gates you require. If you are retumning to the start point with your fence, click “closed fence” i materials list and take it your you local Tornado stockist or click the “Send to Tornado™ button to have a
the last post is not connected back to the first post leave as “open fence”. Now click the *Materials List" stockist call you back with their best prices.
button
Extend route Reset route
Add posts Save route

Post code search

2072

Search

Fence length 1357 metre
Strainer posts 10 items
Intermediate posts 272 items

Kartlegg behov for forsterkede endekonstruksjoner

Supportelementer i et gjerde

Cratmipdle Pl lprmpsler
SErairer Lxrainer

v |



https://fencingconfigurator.tornadowire.com/

Gjerdeelementer bestar av:

* Forsterkede endekonstruksjoner («Strainer») som forankrer gjerdet og konstrueres for a tale det
kraftige strekket i gjerdet

* Mellompaler som holder gjerdet vertikalt (80x180 cm)

+ Stottepaler som ogsa holder gjerdet vertikalt, men gir ekstra statte langs gjerdet der det er starre
forsenkninger, topper eller retningsendringer langs gjerdet.

* Bruk endeforsterkning nar retningen skifter over ca 30 grader, og/eller avhengig av underlag.
(Blgtt underlag krever mer forsterkning enn steinunderlag)

Forsterket endekonstruksjon («Strainery)

Twerrligger

Chrue
10w 248

Orag i gjerdet

Stelestalpe Endestoipe



Alternativ: Skrastagslgsning («Kiwi strainer»)

14x210

10w300

Komponenter i en forsterket endekonstruksjon

En forsterket endekonstruksjon er utformet for & holde gjerdet stramt, og tale det kraftige strekket
(high tensile) som det er i gjerdet.

Forsterkede endekonstruksjoner skal derfor settes opp i begynnelsen og slutten av hvert rett strekk
av gjerdet. Forsterkede endekonstruksjoner er ngkkelen til et solid bygget gjerde.

Endestolpen er gjerdets anker. Nettingen festes til disse endestolpene ved begynnelse og slutt pa
hvert strekk. Strekkene ma ikke veere for lange, opp til 500 meter.

Stottestolpen brukes sammen med tverrligger-stolpen for a holde endestolpen pa plass, samt gke
hvor mye av forsterket endekonstruksjon som er forankret i bakken.

Tverrliggeren kobler sammen endestolpen og stgttestolpen slik at disse fordeler strekket i gjerdet
seg imellom.

Viktig: Ikke bruk Mellompaler som tverrliggere! (De er for korte og for tynne.)

Forsterket endekonstruksjonsskruer (140mm og 240mm skruer) holder tverrliggeren /
skrastiveren pa plass. Spiker anbefales ikke.

Skrawire (ogsa kjent som strekktrad) brukes pa forsterket endekonstruksjon av tre for & fordele kreftene
mellom stolpene i konstruksjonen. Uten stattetradene ville hele konstruksjonen ha kommet til & helle i
den retningen som gjerdet trekker. Som stgttetrad brukes en omgang med 2,5 mm high tensile trad
(eventuelt 3,55 mm).

Gripple eller tradstrammer brukes til & stramme stgttetraden. Disse kan brukes til a8 etterstramme
stettetraden nar behovet oppstar som felge av f.eks. sesongendringer eller bevegelser i bakken.



Hvordan forsterket endekonstruksjon virker

L XF) 1) Gjerdebelastning

Skrua (drag)
10xza0 2) Vekten av gjerde drar

mot toppen av

endestolpen

3) Tverrliggeren presser
mot stpttestolpen
4) Skrawiren tar opp

trekk-kraften og
overfgrer den til nederste

del av endestolpen
5) Endestolpen overfgrer

belastningen til
bakken

(&
: s

En forsterket endekonstruksjon er utformet slik at det til syvende og sist er endestolpen som
overfgrer strekket i, og vekten av gjerde til bakken. Dette inkluderer ogsa belastninger fra dyr
eller andre objekter som utgver press pa gjerdet. Nar toppen av endestolpen trekkes i gjerdets
retning, overfgres kraften via tverrliggeren til stgttestolpen. Stgttestolpen vil s3, via
stgttetraden, overfgre denne kraften til nedre del av endestolpen, som sa igjen overfgrer
kraften ned i bakken.

For at denne kraftoverfgringen skal fungere, ma stgttetraden ha en vinkel pa 30 grader eller
mindre. Hvis vinkelen er for bratt, vil dette medfgre at stgttetraden trekker endestolpen oppover
og ut av bakken. Nar vinkelen er riktig gir dette en horisontal kraft som overfgres til den
omkringliggende jorden. Eneste maten 3 gj@re vinkelen mindre pa, er & gke bredden pa den
forsterkede endekonstruksjonen.

Ulike varianter av Forsterket Endekonstruksjon

Bruk den varianten av forsterket endekonstruksjon som passer til det gjerdet du skal sette opp. Enkel

H-formet endekonstruksjon — «Boks»



HeriEmolps Ersceni pipn

Tverrliggeren skal ha en diameter pa 10 cm og lengde 3 meter.
Bruk enkel H-formet forsterket endekonstruksjon ved enden av hvert rett gjerdestrekk.

For hgye gjerder ma enden palene bankes lengre ned i bakken. Dette kan vaere vanskelig a fa til pa
grunn av grunnforholdene. Bruk da en endekonstruksjon som er dobbel i hayden.

Enkel H-formet forsterket endekonstruksjon kan motsta en kraft p4 mellom 700 kg og 1400 kg, avhengig
av bredde, hvor dypt palene stikker, og bakkens beskaffenhet (type jordsmonn).

Dobbel H-formet forsterket endekonstruksjon («Dobbel boks»)

Sl lastils Sr@lanlels Frabirnkee

Dobbel H-formet endekonstruksjon kan holde 40% - 50 % starre krefter og brukes dersom strekk-kraften i
gjerdet vil vaere stgrre enn normalt.

Ved manuell montering kan dimensjonene reduseres til utelukkende 10 cm diameter. (P.g.a. max
diameter i «Petrol Post Driver») Bruk enkel endekonstruksjon ved maskinell montering og dobbel ved
manuell montering.



Dobbel H-formet forsterkning («Dobbel boks»)

Denne varianten brukes som en del av et gjerdestrekk, dersom strekket endrer vinkel mer enn 15
grader, eller dersom det er mer enn 400 meter mellom endekonstruksjonene.
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Jordsmonnets betydning for valg av endekonstruksjon

Jordsmonnets / underlagets beskaffenhet er avgjgrende for valg av type av forsterket
endekonstruksjon. Hvorvidt det er sandholdig jord, steinet grunn, myr eller omrader hvor det dannes
tele i jorden, er eksempler pa faktorer har betydning for valg av dobbel v.s. enkel endekonstruksjon,
samt diameter og dybde pa stolpene.

I myr m& man i noen tilfeller bruke veldig lange paler. Det kan med fordel skrues pa en tverrligger
i markhgyde. (Fordi konstruksjonen kan synke, palen i markhgyde gjor at den «flyter» bedre.)

Pa fiell brukes klammer, reyr og ferdigsveiste stattepaler.

Prinsippet i hjgrner og retningsendring er det samme pa stal, lgsninger, stgttepaler skal
motvirke krefter i nettet. Stolper og klammer finnes i mange varianter.

Sandholdig og lett jord krever bade stgrre diameter pa stolpene, samt at de drives lenger ned i
bakken. Som oftest vil denne type underlag kreve en dobbel H-formet endekonstruksjon (med
bruk av 3 stolper i bakken).

Omrader som jevnlig veksler mellom frost/tele og opptining vil det ogsa i de fleste tilfeller vaere behov for
at stolpene drives dypere ned i bakken. | disse tilfellene ma palene settes dypere enn det nivaet der det
vil veere frost i bakken. Dette for & forhindre at telehiv lgfter stolpene.

Hvis det ikke er mulig a sette stolpene dypere enn frost-nivaet, sa er et alternativ & bruke stolper med
st@rre diameter og/eller gjare den forsterkede endekonstruksjonen bredere. Begge disse alternativene
vil gjgre endekonstruksjonen sterkere. Merk at disse alternativene bgr kun

brukes nar det er absolutt ngdvendig, og ma ikke sees pa som en snarvei for 3 omga kravet til
dybde.



Plassering av forsterkningene

« En forsterkning kreves hver gang et gjerde starter eller stopper, eller skifter retning, uavhengig
av lengden pa gjerdestrekket.

* Den ideelle bredden pa forsterkningen er 2,5 ganger hgyden pa gjerdet * Avstanden mellom
forsterkede endekonstruksjoner kan vaere opptil 400 meter. Gjerdestrekk som er over 400 meter
vil kreve en Dobbel H-formet forsterkning i selve gjerdestrekket.

* Bruk helst ikke bueformede gjerder. Bruk rette strekk mellom retningendringene.

* Ved retningsendring som er mer enn 15 grader kreves en forsterkning.

* Hvis der er en mulighet for at det i fremtiden vil komme nye gjerdestrekk i forlengelsen av

navaerende gjerde, planlegg for dette og monter en dertil passende endeforsterkning pa det gjerdet du
setter opp na.

Unnga buede gjerdelinjer,

Forsterket Endekonstruksjon

Mellompdle
Forsterkningspéle

Dobbel Forsterket
Endekonstruksjon / Retningsendring

00 O 00O

Gjerdenettingen skal monteres pa den siden hvor det forventes mest trykk mot gjerdet: pa
innsiden ved inngjerding av buskap, pa utsiden hvis gjerdet skal holde inntrengere ute.

Hvis du ma bruke stgtter i forbindelse med retningsendring sa ma du passe pa at du ogsa har
mulighet til & stramme.



Forsterkningspaler

* Forsterkningspaler/retningsendringer er kraftigere enn mellompaler og kan veere laget av ett av
folgende materialer: - Tre, ikke levende/rotfast og Impregnert tre - Galvaniserte rar utenpa staplelok
* Forsterkningspaler brukes for a gi sterre styrke til gjerdelinjen
* Plasseres pa det laveste punktet i en dump og pa det hgyeste punktet pa en forhgyning, samt der
gjerdet gjer retningsendringer.
HINT: Sta pa tauen/snoren i en dump for a finne punktet hvor forsterkningsstolpen skal
plasseres.

Porter

+ For optimal plassering av porter, ta hensyn til bAde buskap, tilgang for maskiner og trafikk * Prgv &

unnga a sette porter vinkelrett pa gjerdet. Bruk en portfot hvis du er nadt til & sette porten vinkelrett pa

gjerdet.

* Porter ma lysapning som er lik portens bredde + 15 cm

» Monter portene slik at de svinger tilbake mot gjerdet, ikke igiennom. Det er viktig & avtale med bruker
hvordan porten skal svinge.

» Dersom porten skal ha en overligger i hgyden, ma du planlegge for hayden pa utstyr og maskineri
som skal passere

Porter for vannfagring

Starre vannferende klgfter / vannrenner / kanaler krever som regel spesialtilpassede
konstruksjoner laget av gjerdeprodusenter eller spesialtilvirket pa annen mate.

En vannport (ogsa kjent som oversvemmelsesport eller gyngeport) henger i en solid overligger, og
formes i henhold til formen pa den vannfgrende kanalen. Vannporten svinger ut nar den utsettes for
vanntrykk, uten & veere til hinder for vannstrgmmen. Den returnerer til normal vertikal posisjon nar
vannstreammen stopper. Jo dypere vannrenne, jo mer kompleks blir porten. Veldig brede vannrenner kan
kreve flere vannporter.

For du konstruerer en vannport, ta kontakt med en erfaren montgr. Det finnes spesiallgsninger, men det
er behov for individuell instruksjon.



Eksempler pa vannporter
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Typisk enkel vannport
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Typisk dobbel vannport

Nettingstyper

Det brukes ulike nettingtyper til ulike formal. Det finnes saledes varianter for

+ Sau/Storfe

* Hest

* Hjort / Radyr / Elg

* Oter / Grevling

* Dyreparker

* Sport & Fritid

* Transport / Sikkerhet

Eksempel:

HT 8/100/30 betyr High Tensile, 8 liggende trader, 100 cm hgyde, 30 cm mellom vertikale trader.

Se var nettside for spesifikasjoner for gjerde til ditt formal: https://smaafe.no/gjerder/stalgjerde/

===


https://smaafe.no/gjerder/stalgjerde/

La jorden helle

ned og bort

fra stolpen for

drenering Avstand mellom endestolpene pa et rett, uavbrutt Igp kan vaere opptil
\‘ 400 meter uten behov for ekstra forsterkninger.

Trestolper i fast jord bgr drives 1,0 til 1,7 meter ned i bakken, avhengig
av jordtype og heyden pa gjerdet.

Stolpene kan bankes pa plass, eller settes ned i forhandsboret hull.

Stolper som bankes ned: | de fleste tilfeller er en banket

stolpe det beste alternativet, ettersom den kan motsta starre kraft enn stolpe satt
i et forboret hull Den urgrte jorda rundt en banket stolpe gjer at den er i stand til & tale starre belastning.
Lag en helning pa jorden rundt stolpen for a lage drenering.

Boret hull: Hvis du har gravd stolpehullet med en baerbar
drill, fyll tilbake sma mengder av jord om gangen, og pakk

den godt. For best resultat, fyll all utgravd jord tilbake i hullet og trykk den godt sammen.

Plasser Stgttepaler (Forsterkningspaler) og Mellompaler

Plasser (men ikke banke ned) Mellompaler og Forsterkningspaler i henhold til planene for

Du trenger folgende komponenter:

« Stolper til 2 endeforsterkninger
* Mellompaler («80 pale»)
* Forsterkningspaler («140 pale») Verktoy

» Kart over gjerdestrekket
» Maleverktay
Vi anbefaler at du legger ut alle stagtteelementene, forsterkede endestykker og

Forsterkningspaler, for du banker dem ned.

Forsterkningspaler brukes for hver 50 meter, og ved retningsendringer.

Hvor hver av de to endepalene trenger du naturligvis ogsa to

forsterkningspaler, én for hvert forsterket endestykke.

Forsterkede endestykker: Ideell bredde mellom endepalen og

forsterkningspalen er minimum 2 ganger hgyden pa gjerdet, opp til ca 2,5 ganger
hgyden (anbefalt). Altsa for et 2 meter hgyt gjerde bgr avstanden vaere 4 til 5 meter.



Andre typer forsterkninger

nnga buede gjerdelin

Forsterket Endekonstruksjon

Mellompdle
Forsterkningspéle

I
Dobbel Forsterket g
Endekonstruksjon / Retningsendring
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Gjerdenettingen skal monteres pa den siden hvor det forventes mest trykk mot gjerdet:
pa innsiden ved inngjerding av buskap, pa utsiden hvis gjerdet skal holde inntrengere ute.
Sngpress bgr tas i betrakning.

Ved retningsendringer skal gjerdenettingen veaere pa utsiden, slik at gjerdet dras mot
stolpene istedet for fra dem. Nar du er forngyd med plasseringen av palene kan du
montere de forsterkede endestykkene.

4+ 3-5m—» +3-5m—» 4+ 3-5m—» 4 3-5m-» 4 3-5m—» 4 3-5m—e

e e



Sett Forsterkningspaler og Mellompaler

Sett alle Forsterkningspaler, endestolper og

Mellompaler pa samme side av snoren. De skal

vaere pa samme side som du vil at nettingen skal veere. Krampene kan ikke holde
nettingen.

Set forsterkningsstolpene pa samme mate som du setter endestolper.

Det skal vaere en forsterkningpale for hver 50 meter eller for hver retningsendring

Sett ogsé en forsterkningspale i hver forsenkning og pa hver forhgyning

Plassering av paler er en erfaringssak og krever oppleering og gvelse sammen med erfaren
montar.

Stpttepale Stgttepale

Trad

Stgttepdle i en liten forsenkning Stgttepile pa en liten forhgyning



Sett Mellompaler

Det kan veere 3 til 6 meter mellom hver mellompale.

Innsiden av gjerdet
Knute eller Knute eller
Gripple T-Clip

Gripple T-Clip Trid
o % %
[ O (&) T O

Mellompéle Stpttestolpe
Endestolpe

Stpttestolpe Mellompale Stettepile
Endestolpe

Utsiden av gjerdet

Gjerdet sett ovenfra. Merk at alle stolper star pa samme side av snoren.

Fest til endestolpene (Gripple metode)

Gripple er koblinger som blir solgt i de fleste landbruksforretninger i Norge. Gripple T-Clip vris
og hektes pa tradene og strammer seg automatisk rundt endestolpen etter hvert som gjerdet
strammes. Det finnes alternative metoder, men denne er mest hensiktsmessig til norske

forhold.




Alternativ:

Stram opp gjerdet (Gripple metode)

Gjerdet kan enten strammes i den ene enden fgr installering av Gripple T-Clips, alternativt ved
spleisen i midten av gjerdet ved hjelp av Gripple strammeverktgy.

Stramming :



Spleis gjerdet (Gripple metode)
En spleis bgr alltid gjgres pa midten av gjerdet, bruk Gripple Plus for & stramme opp fgrste gang
og deretter etterstramme ved behov.



Reparasjon

Nar det er ngdvendig med reparasjon, sa kan man med Gripple-metoden spleise inn en liten
seksjon, i stedet for @ bytte ut en stgrre del av gjerdet.
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f Festing til trepdler

Nar krampene slds inn i palene korrekt, vil benene bgyes

utover og gi maksimalt feste. Dette gjgr at man ogsa unngar
at palen sprekker opp.

Roter krampen vertikalt ca 45
grader fgr du banker den inn.
Roter hgyrehands kramper til

hgyre og venstrehandskramper
til venstre

Antall kramper per pale vurderes ut fra belastning pa nettet.




MERK: Hvis krampene roteres i feil retning kan de fgre til
; at «beina» krysses. Det kan igjen fgre til at treverket i
' palen sprekker, og dermed svekker holdestyrken i
krampen. Ikke hamre krampene helt inn i palen. La det
veere nok slingringsmonn til at nettingen kan bevege seg
fritt sidelengs under krampen.

skal slas inn i en vertikal linje, men allikevel ikke veere
helt perfekt pa linje ettersom det kan medfgre at

_ treverket i palen sprekker.

\Roter til venstre Ikke fest vertikale trad!

Venstrehands-krampe:

Korrekt vs. Feil festing av kramper

Line =
Wire
Korrekt Feil
Festet i palen med bena Krampen har feil vinkel i
svingende utover utgangspunktet. Beina krysser

hverandre og festestyrken til
krampen reduseres.

Neste side: tips til hjemmelaget utrulling av gjerder :)

Fest kun tradene, og ikke fest dem for naerme knutene. De



HJELPEMIDDEL TIL MASKINELL UTSETT AV VILTNETT. eSSl
Er traséen kjorbar med traktor, kan du lage deg felgende hjelpemiddel.
Du ma ha pallegaffel. Ta en sterk god pall og lag et hull i midten (Toppdekket)
Hullet skal ha naermest mulig diameter til stolpene du bruker.

- 8 . F

Tre ringer med hull sammensveiset- tilpasset

traktoren. Skaff bolt og muttere. Prehull 3 stolper Bind pallen meget fast pa

gaffelen. | bankkant sett opp
2 stolper med spiss opp.
Bind disse meget godt fast til
bakkanten pa pallegaffelsen.
Pa forhand beregn passende
avstand dette vil gi innbyrdes
og frem til hullet. Basert pa
dette fa sveiset 3 brede me-
: tallband/ringer e.l. som svei-
1 F 'T . ses til en trekant. Prehullet.

Sett opp opp stolpeverket

Skaff 3 lange bolter med
mutter. Drill hull igjennom de
2 stolpene tilpasset dette.

MMMJM&MAﬁmMiJJMW

Stikk den lese stolpen gjennom kjernen pa viltnett-rullen
Tre pa en lit stiv plastplate hullet i samme dimensjon under rul-
len, for at den lettere skal gli ut og ikke beskadige pallen.

Boy pallen 90 grader frem og kjer frem slik at du far den lese
stolpen inn i hullet. Tre pa ring-kronen og las med boltene

Na er du klar til & kjore rullen frem til startstolpe. Lesne festen og kramp
opp enden. Rygg sakte ned langs stolpene. 1 mann kjerer og 2 kram-
per opp ( provisorisk) ettersom du rygger nedover. Bruk hendelen aktivt
for a holde god stramm oppe eller nede ettersom det trengs. Stopp litt
innimellom for & fange opp feil eller slakk. Far du mye slakk og trenger
et ekstra godt strekk, stikk endel tynne kamjern tvers igjennom rullen
for & lase denne. Trekk ikke sa sterkt at du edelegger eller desformere-
rer rutene, husk det er en begrensing her. Skulle du i starten vaere uhel-
dig her, bruk en hammer for & sl& knuten tilbake pa riktig plass.

| denne posisisjon er det rimelig enkelt for 2 mann & lesne opp noen
kramper og stramme opp noen slakker manuelt. Bruk og Grippler aktivt
ved skjeting og stramming her.




